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Beskrivning av märket  
Du lär dig några grundläggande begrepp och kunskaper som är bra att kunna om man 
tex skulle gå vilse i ödeterräng.   
 

Uppgifter 

Vad Underskrift 

Du får lära dig vad en nödbox kan innehålla  

Du lär dig STOP-regeln  

Du lär dig vikten av skydd, eld, vatten och 
orientering 

 

Du får prova på att lära dig rena vatten  

  

  

  


